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Poin Penting dalam Pemeriksaan Virus HIV terhadap Orang Asing
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Cara Penyebaran Virus HIV
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Penyebaran melalui hubungan seksual:
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Hubungan seksual melalui oral, anal, maupun penetrasi ke vagina tanpa
pelindung apapun (tidak memakai kondom secara benar ketika melakukan
hubungan seksual) dapat menyebabkan penyebaran HIV.
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Penyebaran melalui transfusi darah:
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Berbagi dan menggunakan kembali kepala jarum, tabung jarum ataupun air
untuk mencairkan obat yang terkontaminasi dengan virus HIV.
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Menggunakan atau kontak tubuh dengan darah ataupun produk darah yang
terkontaminasi dengan virus HIV seperti ketika donor darah atau disuntik
dan lain-lain.
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Menerima transplantasi organ tubuh dari penderita AIDS.
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Penyebaran melalui ibu ke anak:
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Pertukaran HIV antara ibu dan bayi selama kehamilan, bersalin, ataupun
menyusui.
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Pemeriksaan antibodi virus HIV ini memerlukan waktu 3 hari. Hasil tes dan poin
penting yang harus diperhatikan sebagai berikut:
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Hasil tes menunjukkan reaksi negatif:
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Demi kesehatan anda dan orang lain, anda tetap dianjurkan untuk tetap
melakukan tindakan pencegahan untuk mencegah penyebaran virus HIV melalui
cara lainnya.
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Anda mungkin sedang berada di masa kosong, karena itu kemungkinan ter jangkit
virus HIV tetap ada, anda dianjurkan untuk memeriksakan diri setengah tahun
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kemudian, dan dalam jangka waktu ini sebaiknya hindari donor darah atau
melakukan hubungan seksual yang berbahaya.
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Hasil tes menunjukkan reaksi positif:
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Tetap tidak dapat memastikan apakah Anda terinfeksi virus HIV, Anda harus
melakukan tes konfirmasi antibodi HIV-1/2.

2P mHNEABELAE TR B ub#m@%&#,r%(lmyg& FyeRk) e
Fpteom g rxut £ 2 £ 10~20 2 0 2 s bR H 2 FEEF R & 'ﬁfp“ﬁv *
TiER e
Saat ini pasien penderita virus HIV dapat melakukan pengobatan berpotensi

tinggi dengan obat anti HIV, pengobatan ini dapat memperpanjang umur antara
10-20 tahun ke atas dan dapat meningkatkan kualitas hidup asalkan anda

mengikuti petunjuk dokter, jadi jangan terlalu khawatir.
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Kami akan merahasiakan hasil tes anda dan melindungi privasi anda.
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Surat Pernyataan Setuju
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Setelah mendapat penjelasan, saya sudah mengerti cara dan tujuan pemeriksaan virus
HIV dan cara penyebaran virus HIV. Pemeriksaan ini merupakan pemeriksaan yang
bersifat pribadi yang akan dirahasiakan, jika hasil tes menunjukkan reaksi positif,
hasil tes akan dikirim ke departemen kesehatan setempat dengan jenis kiriman rahasia,

dan saya setuju untuk menerima pemeriksaan ini.
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