HOI VA PAP DANH CHO NGUOI NUOC NGOAI
O PAI LOAN BI NHIEM HIV

L. Phii lam gi néu xét nghiém tai Pai Loan phat hién minh bi nhiém

virus HIV?

Pap: Tai Pai Loan, nhiém virus HIV 1 bénh truyén nhiém phap dinh, vi
vay néu ban 1am xét nghiém tai cac co sO'y té va xac dinh bj nhiém virus
HIV, co sO y té s& thong bao vdi co quan y té, thi s& co nhin vién cia co
quan y té chil dong lién lac voi ban, tu van va cung cip hd tro cho ban,
ddng thoi ciing s& cung cip dich vu tu van vé ban tinh va dich vu kham
chita bénh tai co s¢ y té diéu trj HIV/AIDS chi dinh, chi can diéu tri 6n
dinh, s& c6 thé kiém soat t6t bénh tinh, s& dam bao giit bi mat riéng tu cho
ban trong sudt qua trinh diéu tri, vi vy ban khong can qua lo lang. Moi
thic mic vé van dé diéu tri, ban cling co thé lién hé véi Cuc Y té tai cac
dia phuong, tra ctru thong tin li€n quan trén trang web cta S& Quan ly
dich bénh Bo Y té va Phuc loi (https://www.cdc.gov.tw), hodc goi dén sb

1922 dé duoc tu van.

I1. Tai Pai Loan, nguwoi dwoc thong bao bi nhiém virus HIV phai phdi

hop véi co quan v té trong nhitng van dé nao?

Pap: Can clr theo “Diéu 1¢ phong chéng lay nhiém virus suy giam mién

dich & nguoi va Bao vé quyén loi cho ngudi nhiém bénh”, ban can phéi

hop véi co quan y té trong cic van dé sau day:

(I) Bé phong chdng lay lan virus HIV, ban khong nén thyc hién hanh vi
tinh dyc thiéu an toan voi nguoi khac; tranh nhimg hanh vi dung dd
tiém gdom dung chung bo bom kim tiém, dung dich pha lodng hodc d6

dung.



(II) Dé giup ban tinh cta ban hodc ngudi ding chung chit tiém véi ban
nam 16 duoc tinh hinh stc khoe cua ho, dé nghi ban hd trg cung cép
thong tin vé nguodn lay nhiém cé thé va nguoi tiép xuc, trén co so
khong tiét 16 thong tin vé ban, co quan y té sé thuc hién theo ddi va
thong bao nguy co rui ro, cung cip thong tin tuyén truyén gido duc
cham soc suc khoe, déng thoi x4c dinh trang thai nhiém bénh, dé
phong tranh viéc ban tinh cta ban bi nhiém virus HIV do c6 hanh vi
quan h¢ tinh duc khong an toan voi ban, do dung chung bd bom kim
tiém, dung dich pha loang hodc d6 dung véi ban, tham chi ¢ thé gay
14y nhiém doc tir me sang con.

(II1) Chi can diéu trj 6n dinh, c6 thé kiém soat tot bénh tinh, dé bao vé
stc khoe cho ban, dé nghi ban téi co sé y té diéu tri HIV/AIDS chi
dinh dé dugc diéu tri va xét nghiém HIV dinh ky.

(IV) Co quan y té s& lién lac voi ban khong dinh ky, dé quan tdm tim hiéu
tinh hinh diéu trj va kiém so4t bénh tinh cua ban.

(V) Khi té1 khdm chira bénh, néu ban dang & tai moi truong co thé dam
bao bi mat riéng tu, hoic khong phai vi tinh hudng khan cap, dé nghi
ban hiy n6i cho nhan vién y té biét ban bi nhiém virus HIV, dé danh

cho ban su cham soc thich hop nhat.

III. Chép thuén diéu tri HIV/AIDS c6 loi ich gi?
Pap: Mic du thudce diéu tri HIV/AIDS khong thé chira khoi hodc loai bo

hoan toan virus c6 trong co thé, nhung chi can udng thudc mdi ngay, co
thé kiém soat hiru hiéu virus trong co thé, duy tri trang thai suc khée tdt,
d6ng thoi ciing phong tranh bi nhiém cac bénh do giam sut mién dich.
Ngoai ra, khi tai lugng virus trong mau ctuia ban dudi ngudng phat hién va
duy tri trong mot khoang thoi gian, c6 thé phong ngira viée truyén virus

HIV cho ban tinh thong qua hanh vi quan h¢ tinh duc.



IV. Tai Pai Loan, nguwéi nhiém HIV_dwoc huéng nhirng dim bio

quyén loi nao? Phiilam gi néu quyén loi bi thiét hai?

Dap:

(I) Theo quy dinh ctia “Diéu 1& phong chéng lay nhiém virus suy giam
mién dich & ngudi va Bao vé quyén loi cho ngudi nhiém bénh” cia
Dai Loan, nhan cach va quyén loi hop phap cia ngudi nhidm bénh
phai dugc ton trong va dam bao; khong duoc ky thi, tur chdi viéc hoc
tap, kham chita bénh, lam viéc, cham séc diéu dudng, cu trd hodc co
nhimg ddi xir khong cong bang khac véi nguoi bi nhiém bénh. P6i
v6i thong tin lién quan ciia nguoi nhiém HIV, cac thong tin cia
nguoi bénh nhu ho tén, ho so bénh 4n, v.v...ma co quan chu quan, co
quan y té, nhan vién y té va nhiing ddi tuong khac c6 duge do cong
viéc, trir khi phap luét c6 quy dinh hodc do yéu cau vé phong chong
dich bénh, ngoai ra khong duogc tiét 10 nhiing thong tin néu trén.

(I1) Néu ban bi ddi xir khong cong bang hodc bi ky thi vi ban 1a ngudi
nhiém HIV, c6 thé cin ctr theo quy dinh tai diéu 7 cua “Bién phap
Bio vé quyén loi cho ngudi bi nhiém virus suy giam mién dich”, dé
khiéu nai vi co quan chil quan trong vong 1 nam ké tir ngdy xay ra
su viéc, co thé tra ctru kénh khiéu nai lién quan qua Cuc Y té cac
thanh phd tryc thudc Trung uwong, hodc thudc cap dia phuong cic

huyén (thanh phé thudc huyén), hodc goi dén sb 1922.

V. Tai trwong toi theo hoc hoiic chd 1am viée clia t6i, c6 ngudi biét toi

bi nhiém HIV hay khéng?

Pap: Theo quy dinh cta ludt phap, nhan vién y té hoic nhan vién lam

viéc tai cac co quan y té khong duogc tiét 16 thong tin va danh tinh cta



ngudi bi nhiém HIV ma ho biét duge do xur 1y cong viée, vi vay néu
khong co6 sy dong ¥ ctia ban, tai trudng ban theo hoc va chd 1am viéc cua
ban, tham chi nguoi nha va ban tinh cia ban, déu sé khong biét tinh trang

nhiém HIV cua ban.

VI. Nguodi nwée ngoai sau khi dén Pai Loan phat hién ban than bi

nhiém virus HIV, c6 bi truc xuit hay khong?

Pap: Khong! Theo dé an ngay 4/2/2015 stra d6i mot s6 diéu thude “Dicu
1¢ phong chdng 1ay nhiém virus suy giam mién dich ¢ nguoi va Bao vé
quyén loi cho nguoi nhiém bénh”, d3 huy bo quy dinh han ché vé nhap
canh, luu tri va cu tri ddi v6i ngudi nude ngoai nhiém HIV, vi vay ngudi

nudc ngoai nhiem bénh s€ khong bi truc xuat vé nudc do nhiem HIV.

VII. Sau khi phat hién lao ddng nhip cu & Pai Loan bi nhiém HIV,
chii sit dung lao dong c6 dwoc truc xuat lao dong nhip cw vé nuée

hoiic hiiy bo gidy phép tuyén dung ciia lao dong dé hay khong?

bép: Khong duoc! Lao dong nhdp cu nhiém HIV van dugc dam bao
quyén lam viéc. Vi xét nghiém HIV khong thudc hang muc kiém tra strc
khoe bat budc, vi vay khong duoc huy bo gidy phép tuyén dung do lao
dong nhap cu bi nhiém HIV.

ITX. Tai Pai Loan, nguwoi nhiém HIV c6 thé diéu tri & dau?

Pap: Cac co s0'y té diéu tri HIV/AIDS duoc B Y té va Phuc loi chi dinh
co cung cép dich vy xét nghiém sang loc HIV/AIDS, dich vu tu van va
cham soc y té, néu ban mudn tim co s& y té chi dinh & gﬁn nhat, c6 thé tra
ciru trén trang web cua S& Quan ly dich bénh Bo Y té va Phuc loi

(https://www.cdc.gov.tw/), hodc goi dén sb 1922 dé dugc tu van.



https://www.cdc.gov.tw/

IX. Piéu tri HIV/AIDS tai Pai Loan c¢é dwoc trg cap chi phi diéu tri
hay khong?

Pap: Hudng din vé chi tra phi diéu tri HIV/AIDS cho ngudi nudc ngoai
nhiém bénh nhu sau:

(I) Ngudi cu tra hop phap dap tng duoc cac diéu kién dudi day, sé
dugc trg cap chi phi didu tri HIV/AIDS; ngudi khong dap tng
diéu kién néu théng bao tai Dai Loan va c6 thdi gian diéu tri udng
thudc dudi 2 nam, thi phai ty tra phi diéu trj HIV/AIDS.

1. Nguoi hon phdi nude ngoai (gdm cac khu vuc Trung Qudc,
Hongkong va Macau).

2. Than nhan ciia cyu quan nhan Trung Hoa Dan Qudc bi mac
ket tai khu vuc bién gigi Mién Dién - Thai Lan thoi ky
1945-1954 va nguoi Tay Tang mac ket tai Dai Loan.

3. Ngudi nudc ngoai bi nhiém HIV trong qua trinh diéu trj y
té tai Pai Loan.

(IT) Néu ban ¢6 tu cach Bao hiém Y té toan dan ctia Dai Loan, va da
thong bao tai Dai Loan, dong thoi c6 thoi gian diéu tri udng thude
tir 2 nam tr¢ 1€n, thi chi phi diéu tri HIV/AIDS sé& duoc thuc hién
theo quy dinh chi tra ctia Bao hiém Y té, moi thic mic xin vui
long lién hé véi duong day phuc vu tu van ctia S& Bao hiém Y té
theo s 0800-030-598.

X. Néu toi di mang thai, c6 phai pha thai hay khong? Lam thé nao dé
con t6i khong bi nhiém HIV?

Pap: Vé viéc ¢6 can phai cham dut thai ky hay khong néu phét hién bi
nhiém HIV trong thoi ky dau cua thai ky, kién nghi ban nén thao luan k§
cang voi bac si r6i mdi quyét dinh. Néu ban quyét dinh tiép tuc mang thai,

nén dén bénh vién diéu tri HIV/AIDS chi dinh dé dugc diéu tri va cap



thudc udng, ddéng thdi phai phdi hop ap dung bién phap phong chdng
hoan chinh dé phong ngtra 1ay nhidém doc tir me sang con, bao gdm viéc
trong thoi gian mang thai tiép tuc diéu tri va uéng thudc theo chi dan cta
bac si, déng thoi thao luan véi bac si vé viée lua chon phuong phap sinh
con thich hop, sau khi dtra tré ra doi, phai sir dung céc loai thudc ¢6 tinh
phong ngira va cac chét thay thé sita me, dé phong ngtra kha ning lay

nhiém doc tr me sang con.

XI. Cé thé tim kiém su hd tro tir cac don vi nao khi bi nhiém HIV?

Dap: Ngoai tim kiém su hd trg ctia cic co so y té diéu tri HIV/AIDS chi
dinh va Cuyc (Trung tdm) Y té ctia cic huyén/thanh phd, con cé céc to
chtrc dan sy vé phong chdng bénh AIDS (Vi du nhu Quy AIDS Pai Loan,
Hiép hoi Lourdes Dai Loan, v.v...), gitp d& phuc vu vé tuyén truyén gido
duc strc khoe, xét nghiém sang loc, tu van vé bénh AIDS va hd trg hudng
dan timg trudng hop bénh nhan, ngoai ra cac nguén luc hé tro nhu Trung
tam Phuc vu cong ddng vé strc khoe nguoi dong tinh, cling déu cung cap
phuc vu va tu van lién quan. Ban c6 thé tim kiém sy hd tro tai cac diém
phuc vu g?m noi & ctia ban nhit, cling co thé tra ctru cac thong tin lién
quan trén trang web cua S& Quan ly dich bénh Bo Y té va Phuc loi, hodc

goi dén sb 1922 dé duoc tu van.

XII. Néu c6 van dé thiac mac khac vé HIV/AIDS, c6 thé tim hiéu thong
tin thong qua co s&' y té didu tri HIV/AIDS chi dinh, cac tO chtrc dan su
thudc linh vyc phong chéng HIV, Cuc Y té céc huyén/thanh phé, cac
Trung tdm Phuc vu cong dong vé stc khoe ngudi dong tinh,v.v...Néu 1a
lao dong nhap cu cling co thé lién hé véi Trung tam Phuc vu va Tu van
danh cho lao dong nhap cu, dong thoi tham khao tai liéu “Hoi dap Bién

phap xtr tri ddi véi lao dong nhap cu phat hién nhiém HIV sau khi dén



Dai Loan” (Mo1 truy cdp vao trang web cua S& Quan 1y dich bénh BO Y
té va Phuc loi tra ctru theo trinh tu: (Trang dau/Gidi thidu vé bénh truyén
nhiém/Bénh truyén nhidm phap dinh loai 3/ Nhiém (virus HIV) virus suy

giam mién dich ¢ nguoi/ Tu liéu tuyén truyén/So tay phong chong HIV).



